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ДЛЯ ВАС

Когда мы устраиваемся на новую 
работу, на нас сразу же обрушива-
ется лавина информации: названия 
организаций, имена, фамилии, теле-
фоны... Со временем мы, конечно, во 
всем разберемся, но наша нынешняя 
неосведомленность ставит нас в не-
ловкое положение. Не всегда есть 
возможность записать информацию, 
и уж если мы забываем имена коллег, 
то выдержать испытательный срок 
становится очень сложно... К счастью, 
существуют приемы, позволяющие 
добиться более эффективного запо-
минания.

Почему человек плохо запоминает с перво-
го раза? Потому что мозг устроен таким 
образом, что он не способен удерживать 
информацию без изменений. Следователь-
но, как это ни парадоксально, чтобы сохра-

нить информацию в сознании, необходимо 
ее все время изменять.

В психологии разработаны специальные 
техники запоминания – мнемонические при-
емы, позволяющие запоминать более эффек-
тивно. Рассмотрим некоторые из них.
A метод группировки. Номер телефона или 
счета легче запомнить, если сгруппировать 
цифры в более крупные блоки. Например, 
число 55431278 проще запомнить, если 
разбить его на блоки 55-43-12-78.
A перекодирование. При запоминании 
ряда чисел их можно трактовать как из-
вестные вам даты, номера телефонов 
или квартир. Например, перекодировать 
приведенное выше число можно так: 
55 – «возраст выхода на пенсию для жен-
щины», 43 – «возраст моей сестры», 12 – 
«дюжина», 78 – «номер моей квартиры».
A создание образов при запоминании слов. 
Надо запомнить фамилию Медведев? 
Представьте этого человека в образе мед-
ведя. Если фамилия Куликов, то на ум 
приходит «Куликовская битва»: пусть этот 
человек в шлеме и латах сражается с не-
приятелем.
A метод акронимов и акростихов. Акростих – 
это стих или предложение, в котором пер-
вые буквы образуют какое-то слово или фра-
зу. «Каждый охотник желает знать, где сидит 
фазан» – известная со школы фраза для запо-
минания последовательности цветов в спек-

тре: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 
голубой, синий, фиолетовый.

В истории Кирилла фирма называет-
ся «КНБ-строй». Очевидно, ее учредители 
вкладывали какой-то смысл в аббревиату-
ру, но для вас она – пустой звук. Надо на-
полнить ее смыслом. Подбирайте слова на 
эти буквы с таким расчетом, чтобы они со-
ставляли единую композицию. У меня по-
лучилось «камень, ножницы, бумага» – есть 
такая детская игра.
A метод ассоциаций. Чтобы быстрее запом-
нить имя коллеги, проведите ассоциацию 
с уже известным вам человеком с таким 
именем. Например, у Оли может быть та-
кая же прическа, как у вашей сестры Оли, 
у Наташи – такая же комплекция, как у со-
седки Наташи и т.д. Если найти общие чер-
ты не получается, мысленно создайте яр-
кий образ: коллега Оля и ваша сестра Оля 
завязывают друг другу бантики. Теперь вы 
точно не забудете ее имя.

Мнемонические приемы очень хороши, 
главная трудность – заставить себя ими 
пользоваться. Ведь для этого нужно затра-
тить некоторые творческие усилия, а боль-
шинству людей это делать лень. Но все-
таки психологи рекомендуют выработать 
привычку к осмыслению новой информа-
ции. Она пригодится не только на испыта-
тельном сроке, но и во многих жизненных 
ситуациях.

Что-то с памятью моей стало... [ Т Р Е Н И Н Г 
ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ]

ЗВОНОК Добрый день! Меня зовут Кирилл. 
Неделю назад я устроился на новую работу, и 
мне уже кажется, что я не выдержу испытатель-
ный срок. Я молод, мне тридцать лет, на память 
никогда не жаловался, но она стала меня 
подводить.

А в голове – пустота
Я менеджер по работе с клиентами, общаюсь с 
большим количеством людей, главным образом 
индивидуальных предпринимателей. Когда раз-
говариваю с клиентом, помню, как его зовут. Как 
только за ним закрывается дверь – в голове пу-
стота: ни имени его не помню, ни названия фир-
мы. Из-за этого возникают сложности. Например, 
шеф спрашивает:

– Как дела с фирмой «КНБ-строй»? На какую 
сумму у нас с ними договор?

А я вообще не помню такого названия! А уж про 
цифры и говорить нечего. Начинаю лихорадочно 
рыться в бумагах, вижу, что только позавчера (!) 
общался с их представителем, подписал договор 
на значительную сумму.

 Шеф смотрит недовольно:
– Ну, ты давай включайся в работу, что ли...

Как тебя зовут?
Был еще один неприятный случай. Мне надо было 
уточнить какую-то мелочь, и секретарь сказала, 
чтобы я обратился к Мише. Кто такой этот Миша, 
я не знал, поэтому спросил у парня за соседним 
столом:

– А где Миша сидит?
– Я Миша, – ответил он.
 Опаньки! Мы с ним прекрасно общались уже не-

делю, а я все это время почему-то был уверен, что 
он Коля. Наверное, потому, что он похож на моего 
друга детства Кольку. Миша не обиделся, но непри-
ятный осадок у него, наверное, остался. Да и мне 
самому было неудобно, получается, что я какой-то 
недоумок, простое имя не могу запомнить.

Что делать с памятью? Можно ли как-то ее улуч-
шить? Не хотелось бы потерять хорошую работу 
из-за собственной забывчивости.

Комментирует 
психолог 
Эмилия ЯХОНТОВА

Идеальное 
резюме
В наше время соискатель и работо-
датель часто знакомятся заочно. С 
одной стороны – объявление, с другой 
– резюме. Хотите сразу же произве-
сти на менеджеров по персоналу по-
ложительное впечатление и получить 
приглашение на интервью? Значит, 
нужно составить идеальное резюме, 
отвечающее всем правилам.

d  Четко укажите свою цель
Первая строчка грамотного резюме – название 
должности, на которую вы претендуете. Это – 
ключевая информация для работодателя.

d  Подробно опишите 
образование и опыт, 
соответствующие 
желаемой должности

Основное образование – высшее или среднее – 
указать необходимо, даже если оно и не соответ-
ствует вашей сегодняшней профессии. Курсы и 
тренинги перечислить нужно лишь в том случае, 
если они имеют отношение к специальности, по 
которой вы собираетесь трудиться.

По такому же принципу опишите опыт работы. 
Безжалостно опускайте лишнее. Акцентируйте 
внимание на тех знаниях, умениях и выполняе-
мых обязанностях, которые полезны для получе-
ния желаемой должности.

d  Излагайте выигрышную 
информацию о себе

Опишите свои конкретные достижения в соот-
ветствующей области: карьерный рост в рам-
ках одного предприятия, увеличение продаж на 
столько-то процентов, разработка определен-
ных проектов, задач, программ. Если вы удоста-
ивались корпоративных наград и поощрений, об 
этом тоже уместно написать.

О том, что может отпугнуть работодателя, упо-
минать не следует. Если у вас имеется перерыв 
в трудовом стаже, или вам далеко за 40, или вы 
мать-одиночка, – ни в коем случае не пишите 
об этом. Конечно, при ближайшем знакомстве 
подобные моменты всплывут. Но если уж вами 
заинтересовались как специалистом, возмож-
но, на нежелательные обстоятельства закроют 
глаза.

d  Избегайте лишних сведений
Не нужно писать о семье, хобби и прочих вещах, 
не имеющих отношения к должности, на которую 
вы претендуете. Из лишней информации работо-
датели часто делают выводы не в пользу соис-
кателя.

d   Исключите ошибки
Грамматические ошибки и корявые фразы про-
изводят крайне неблагоприятное впечатление. 
Особое внимание обратите на правильность 
написания специальных терминов. Ошибки в 
названиях компьютерных программ, приборов, 
станков и т.п. вызывают вполне закономерный 
вопрос: а знаком ли соискатель с перечислен-
ным на самом деле?

d  Не забудьте о контактной 
информации!

Либо в начале, либо в конце резюме указывает-
ся контактная информация соискателя. Имейте 
в виду, что вы у работодателя не единственный 
кандидат. Поэтому в ваших интересах быть всег-
да доступным.
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финансы. бухгалтерия

ГЛАВНЫЕ БУХГАЛТЕРЫ

ГЛАВНЫЙ БУХГАЛТЕР  от 40  т. р.
требуется в крупную федеральную компанию. 
Опыт работы главным бухгалтером не менее 
3-х лет.Ведение отчетности налоговых центров 
и органов.Учет материалов.Ведение авансовых 
отчетов, e-mail: granumufa@mail.ru,  8-962-
533-33-21 

365347

БУХГАЛТЕРЫ

офисные службы

ОФИС-МЕНЕДЖЕРЫ, АДМИНИ-
СТРАТОРЫ, АРХИВИСТЫ

365195

АДМИНИСТРАТОР  17  т. р.
торгового зала требуется. Опыт работы 3 года. 
Район работы- ДК УМПО. Оформление по ТК РФ, 
социальный пакет, e-mail: Lazur.ooo@mail.ru,  
8-917-448-13-83 

АДМИНИСТРАТОР ГОСТИНИЦЫ  дог. 
требуется гостиничному комплексу «Алмаз». График 
работы- сутки через двое. З/п по результатам 
собеседования,  8-347-272-19-22 (звонить с 
11.00 до 18.00) 

КОНТРОЛЕР  от 30  т. р.
от 30 000 руб.,  8-965-927-42-15 

IT и оргтехника

РУКОВОДИТЕЛИ IT-СЛУЖБ,            
ПРОЕКТОВ, АНАЛИТИКИ

ИТ-СПЕЦИАЛИСТ  до 25  т. р.
Группа компаний SNS приглашает на работу. До-
ход до 25 000 р./месяц. Администрирование: MS 
Windows/Active Directory/MS Exchange; Знания 
и опыт по прокладке сетей, настройке сетевого 
оборудования. Без задержек! Ежегодная ин-
дексация ЗП. Реальный карьерный рост. Доп. 
дни отпуска. Современная IT-инфраструктура. 
В гг.: Уфа, Туймазы, Октябрьский, Кумертау, Не-
фтекамск, адрес: г. Уфа, Индустриальное шоссе, 
д.4,  8-906-100-46-76 

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ТЕХ. ПОД-
ДЕРЖКЕ, ОБСЛУЖИВАНИЮ ТЕХ-
НИКИ

ОПЕРАТОРЫ БД И ПК

ОПЕРАТОР ПК  от 30  т. р.
от 30 000 руб.,  8-965-927-42-15 

производство

РУКОВОДИТЕЛИ, ИТР, СПЕЦИАЛИСТЫ

ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР  от 22  т. р.
требуется ООО «Геоспейс Технолоджис Евразия». 
Образование высшее (техническое), о/р не ме-
нее 3-х лет, знание программы Компас, e-mail: 
personal@geospace-ufa.ru,  8-347-223-91-35 
доп.1-40 

ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ  от 22  т. р.
требуется ООО «Геоспейс Технолоджис Евразия». Об-
разование высшее (техническое-приборостроение), 
опыт работы не менее 3-х лет, знание программы 
Компас, 1С, e-mail: personal@geospace-ufa.ru,  
8-347-223-91-35 доп.1-40 

ТЕХНИЧЕСКИЙ ДИРЕКТОР  от 65  т. р.
требуется ООО «Геоспейс Технолоджис Евразия». 
Образование высшее (электромеханическое), о/р 
не менее 3-х лет в должности главного инженера 
на машиностроительном предприятии. З/п по 
результатам собеседования, e-mail: personal@
geospace-ufa.ru,  8-347-223-91-35 доп.1-40 

365249

ДЕРЕВООБРАБОТКА, МЕБЕЛЬ

365128

364758

СТОЛЯР  дог. 
Опыт работы на деревообрабатывающих станках 
от 3-х лет. Ответственность,трудолюбие, аккурат-
ность, отсутствие вредных привычек (алкоголь).
Оплата сдельная. Район работы: Ленинский р-н, 
Нижегородка,  8-917-809-15-70 

СТОЛЯР-ПЛОТНИК  дог. 
Опыт работы на деревообрабатывающих станках 
от 3-х лет/ Ответственность,трудолюбие, аккурат-
ность, отсутствие вредных привычек (алкоголь).
Оплата сдельная. Район работы: Ленинский р-н, 
Нижегородка,  8-917-809-15-70 

СТОЛЯР-СТАНОЧНИК  дог. 
Опыт работы на деревообрабатывающих станках 
от 3-х лет/ Ответственность,трудолюбие, аккурат-
ность, отсутствие вредных привычек (алкоголь).
Оплата сдельная. Район работы: Ленинский р-н, 
Нижегородка,  8-917-809-15-70 

МАШИНОСТРОЕНИЕ.                         
МЕТАЛЛООБРАБОТКА

365212

МАСТЕР МЕХАНИЧЕСКОГО ЦЕХА  от 24  т. р.
требуется ООО «Геоспейс Технолоджис Евразия». 
Образование высшее или среднее профессиональ-
ное (механическое), опыт работы в механическом 
цехе, знание программы 1С, e-mail: personal@
geospace-ufa.ru,  8-347-223-91-35 доп.1-40 

Прием объявлений 277-77-09
Остановка «Медколледж», ул. Р. Зорге, д. 31

Прием объявлений 277-77-09
Остановка «Медколледж», ул. Р. Зорге, д. 31

финансы, бухгалтерия
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365344

365172

ТЕХНИКА И ОБОРУДОВАНИЕ

ЗАТОЧНИК 3-5 РАЗРЯДА  от 23  т. р.
требуется ООО «Геоспейс Технолоджис Евразия». 
Образование среднее профессиональное, о/р не 
менее 1 года., e-mail: personal@geospace-ufa.
ru,  8-347-223-91-35 доп.1-40 

СВАРЩИК  дог. 
требуется предприятию, 251-09-63  8-937-496-
68-86 

СЛЕСАРЬ КИПИА 5 РАЗРЯДА  от 20 до 25  т. р.
требуется ООО «УЭТП-НКНХ» Уфимский филиал. 
Образование по специальности. Оформление 
по ТК РФ, полный соц.пакет, вахтовый автобус, 
229-41-12  8-917-424-25-67 

СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК  от 20 до 25  т. р.
4 разряда требуется ООО «УЭТП-НКНХ» Уфимский 
филиал. Образование по специальности. Оформ-
ление по ТК РФ, полный соц.пакет, вахтовый 
автобус, 229-41-12  8-917-424-25-67 

365233

ПРИЕМЩИКИ ЛОМА  от 30 до 50  т. р.
цветных металлов требуются на работу в крупную 
производственную компанию. Приемные пункты 
по г.Уфа. Стабильная з/п,  8-903-293-26-53 

СВАРЩИК  25  т. р.
требуется в крупную производственную компанию. 
Стабильная з/п, адрес: г.Уфа, Бирский тракт,2 
стр.11,  8-903-293-26-53 

СЛЕСАРЬ ПО СБОРКЕ  от 18  т. р.
(металлоконструкций). Требуется на постоян-
ную работу в ООО Научно-производственное 
объединение «Уфимский вентиляторный завод». 
Полная занятость. З/п: от 18 000 руб. (сдельная). 
Условия: льготное питание, полный соц. пакет, 
офиц. труд. согл. ТК РФ, адрес: Собеседование 
по адресу: г. Уфа, ул. Фронтовых бригад, 48/3, 
e-mail: ufaventzavod@rambler.ru, 238-48-97  
8-987-601-99-71 

СЛЕСАРЬ СМР  дог. 
требуется предприятию, 251-09-63  8-937-496-
68-86 

ТОКАРЬ  дог. 
требуется предприятию, 251-09-63  8-937-496-
68-86 

ФРЕЗЕРОВЩИК  дог. 
требуется предприятию, 251-09-63  8-937-496-
68-86 

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК НАКС НГДО СК  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

ШВЕЙНОЕ, ТЕКСТИЛЬНОЕ                          
И ОБУВНОЕ

ШВЕИ НА ЧЕХЛЫ  30  т. р.
требуются в связи с расширением производства 
ООО «Комфорт-Мобиле». Опыт работы в пошиве 
от 6 месяцев. Выплата з/п 2 раза в мес. (аванс 
+ расчет), обучение пошива чехлов. Офиц. труд. 
по ТК РФ, адрес: ул. Ахметова, 228 (р-н работы 
Затон, компенсация проезда), e-mail: cm-ufa@
yandex.ru,  8-927-236-18-90 

ШВЕЯ-ЗАКРОЙЩИК  от 22  т. р.
Требуется на мягкую мебель. Район работы - 
микрорайон Зеленая Роща. З/п от 22000 руб, 
e-mail: am.mix@mail.ru,  8-937-333-70-37  8-917-
407-13-01 

365012

ПРОДУКТЫ. НАПИТКИ

строительство. благоустройство

364551

РУКОВОДИТЕЛИ. ИТР.                            
СПЕЦИАЛИСТЫ

СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕМОНТ

ИНЖЕНЕР КИПИА  дог. 
для обслуживания узлов учета тепловой энергии 
требуется монтажной организации. С опытом 
работы и личным автомобилем. З/п договорная, 
250-93-51 

КАМЕНЩИКИ НА ПОСТОЯННОЙ ОСНОВЕ  60  т. р.
требуются на работу в генподрядную организацию. 
С опытом работы. Набираем как в существующие 
бригады, так и бригады до 10 человек. У нас 
отличные бригадиры с опытом более 20-ти лет. 
Свои мастера на объекте. Предоставляем жилье, 
спецодежду. Своевременная и достойная оплата 
2 раза в месяц (примерно 60 000 руб.), адрес: г. 
Уфа, ул. Владивостоксая, д. 12,  8-937-359-40-59 
246-33-33 

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК  20  т. р.
с опытом работы требуется Заводу «ЭКО-УФА» (По-
лигон ТБО в п. Новые Черкассах). График работы: 
3 дня с 8:00 до 20:00 - 3 дня выходные. З/п: 20 
000 руб./месяц: аванс + расчет. Оформление 
по ТК РФ, доставка вахтовым автобусом за счет 
компании (ДОК, Институт им. Шолохова, Гастелло, 
Суворова, ДК Химик, Колхозный рынок, Старт, 
Тимашевский поворот), 274-06-89 

365313

365321

362434

инженерные системы                                  
и эксплуатация зданий

ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ
ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР  от 25  т. р.
Требуется торговой компании. Кат.В,С для пере-
возки кондитерских изделий по г.Уфа и РБ.Опыт 
работы от 1года. Стаж вождения от 3лет.,  8-987-
491-19-71 

маркетинг. реклама. сми

МАРКЕТИНГ

365311

МАРКЕТОЛОГ  дог. 
требуется с опытом работы в магазин премиум 
класса детской и женской одежды. Официальное 
трудоустройство, соц.пакет. График работы 5/2. З/п 
достойная, e-mail: k23@keng.ru, 293-55-69 

Прием объявлений 277-77-09
Остановка «Медколледж», ул. Р. Зорге, д. 31

  производство
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364904

МЕНЕДЖЕРЫ ПО ПРОДАЖАМ, 
АГЕНТЫ

розничная торговля

ДИРЕКТОРА МАГАЗИНОВ, ЗАВЕ-
ДУЮЩИЕ, АДМИНИСТРАТОРЫ

365254

АДМИНИСТРАТОР ЗАЛА  дог. 
требуется в магазин в связи с расширением. Усл.: 
оформление по ТК РФ. По итогам года выплачи-
ваются бонусы. ИНОГОРОДНИМ ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ, e-mail: dachnik@pochta.ru, 
272-05-05 274-09-98 229-43-67 

ДИРЕКТОР МАГАЗИНА  дог. 
требуется магазину «Пятерочка». Официальная 
зарплата(выплата 2 раза в месяц), работа рядом 
с домом, оформление по ТК РФ, обучение на 
рабочем месте, подарки детям и компенсация 
путевок в детские лагеря,  8-800-222-55-58 

ЗАМ.ДИРЕКТОРА МАГАЗИНА  дог. 
требуется магазину «Пятерочка». Официальная 
зарплата(выплата 2 раза в месяц), работа рядом 
с домом, оформление по ТК РФ, обучение на 
рабочем месте, подарки детям и компенсация 
путевок в детские лагеря,  8-800-222-55-58 

УПРАВЛЯЮЩИЙ САЛОНА  от 40  т. р.
требуется салону «Много мебели». Желание 
достигать высоких результатов, хорошие комму-
никативные навыки,умение работать в команде. 
Мы предлагаем: возможность карьерного роста, 
конкурентоспособную зарплату, обучение, e-mail: 
ulh@rfc-group.ru,  8-937-487-29-09  8-937-156-
57-69  8-927-940-70-89 

ТОВАРОВЕДЫ. МЕНЕДЖЕРЫ

ТОВАРОВЕД  дог. 
требуется магазину «Пятерочка». Официальная 
зарплата(выплата 2 раза в месяц), работа рядом 
с домом, оформление по ТК РФ, обучение на 
рабочем месте, подарки детям и компенсация 
путевок в детские лагеря,  8-800-222-55-58 

309522

ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ

365353

365191

365035

ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ  от 30  т. р.
требуется салону «Много мебели». Желание 
достигать высоких результатов, хорошие комму-
никативные навыки,умение работать в команде. 
Мы предлагаем: возможность карьерного роста, 
конкурентоспособную зарплату, обучение, e-mail: 
ulh@rfc-group.ru,  8-937-487-29-09  8-937-156-
57-69  8-927-940-70-89 

ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ  дог. 
требуются в отдел швейной техники. Навыки 
шитья и рукоделия приветствуются. Достойная 
з/п + соцпакет, e-mail: tex123@mail.ru,  8-987-
496-73-34 

ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ  от 17  т. р.
в магазин «ХозМаг» . Опыт работы в этой сфере, 
коммуникабельность, ответственность, обу-
чаемость. З/п от 17000 руб., 286-23-69  8-917-
460-37-10 

ПРОДАВЦЫ, КАССИРЫ

ПРОДАВЕЦ-КАССИР  дог. 
требуется предприятию в связи с расширением. 
Усл.: оформление по ТК РФ., e-mail: dachnik@
pochta.ru, 272-05-05 274-09-98 229-43-67 

363552

363228

вэд. таможня. логистика. склад

ПРОДАВЕЦ-КАССИР  дог. 
требуется магазину «Пятерочка». Официальная 
зарплата(выплата 2 раза в месяц), работа рядом 
с домом, оформление по ТК РФ, обучение на 
рабочем месте, подарки детям и компенсация 
путевок в детские лагеря,  8-800-222-55-58 

ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ  дог. 
требуется в магазин в связи с расширением. Усл.: 
оформление по ТК РФ, e-mail: dachnik@pochta.
ru, 272-05-05 274-09-98 229-43-67 

ПРОДАВЕЦ РОЗНИЧНЫХ ТОЧЕК  дог. 
требуется в ООО «Компания «Дионис» на посто-
янную работу. Наличие сан. книжки обязательно. 
График работы - сменный. Полный соц. пакет, 
официальное трудоустройство по ТК РФ, адрес: 
Р-н работы - Черниковка,  8-937-485-76-78 241-
24-67 244-37-00 

РАБОТНИКИ СКЛАДСКИХ СЛУЖБ

365213

КОМПЛЕКТОВЩИК ЗАЯВОК  от 14  т. р.
в связи с расширением требуется в ООО «Компания 
«Дионис». Наличие сан. книжки, соц. пакет, бес-
платное питание. График работы сменный, адрес: 
Район работы - Сипайлово,  8-347-230-60-03  
8-347-241-12-26  8-347-244-03-53 

КОМПЛЕКТОВЩИЦА  17,5  т. р.+%
в торговую компанию, набор товара по накладным. 
Cоц. пакет, бесплатные обеды, спецодежда. З/п 
17 500 руб. (на руки), 246-06-01 246-00-55 

СОРТИРОВЩИК  от 14 до 16  т. р.
требуется Заводу «ЭКО-УФА» (Полигон ТБО в п. 
Новые Черкассах). График работы: 3 дня с 8:00 
до 20:00 - 3 дня выходные. З/п: 14 000 - 16 000 
руб./месяц: аванс + расчет. Оформление по ТК 
РФ, доставка вахтовым автобусом за счет ком-
пании (ДОК, Институт им. Шолохова, Гастелло, 
Суворова, ДК Химик, Колхозный рынок, Старт, 
Тимашевский поворот). Подробности по теле-
фону, 274-06-89 

СОРТИРОВЩИКИ  дог. 
требуются срочно. Оплата еженедельная,  8-347-
200-05-41  8-967-734-95-00 

ФАСОВЩИКИ  дог. 
требуются срочно. Оплата еженедельная,  8-347-
200-05-41  8-967-734-95-00 
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365253

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ЗАКУПКАМ

МЕНЕДЖЕР ПО ЗАКУПКАМ  дог. 
(опыт агента по недвижимости). Приглашает 
на работу ООО «Актау Плюс». З/п: по итогам со-
беседования, e-mail: 123789i@mail.ru,  8-909-
348-51-11 299-18-18 

365349

оптовая торговля

РУКОВОДИТЕЛИ, НАЧАЛЬНИКИ 
ОТДЕЛОВ ПРОДАЖ, СУПЕРВАЙ-
ЗЕРЫ

ТОРГОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ

ТОРГОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ  до 50  т. р.
Группа компаний SNS приглашает на работу. 
Доход до 50 000 р./месяц. Без задержек! Еже-
годная индексация ЗП. Работа на автомобиле 
компании. Реальный карьерный рост. Дружный 
и молодой коллектив. Дополнительные дни отпу-
ска. Современная IT-инфраструктура. Требуются 
в городах: Уфа, Туймазы, Октябрьский, Кумертау, 
Нефтекамск, адрес: г. Уфа, Индустриальное шоссе, 
д.4,  8-906-100-46-76 

ТОРГОВЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ  дог. 
з/п от 1500 руб./день, 274-58-63  8-937-789-
43-03 

362392

МЕНЕДЖЕРЫ ПО ПРОДАЖАМ

МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ  от 20  т. р.+%
( средства защиты растений и семян с/х культур) 
В крупную федеральную компанию требуется. 
В/о( агрономия). Права категории В. Служебный 
автомобиль,компенсация ГСМ и связи. Работа 
разъездного характера, e-mail: ufa@betaren.ru,  
8-347-274-40-44  8-917-748-88-81 

362777

транспорт. автобизнес

ВОДИТЕЛИ АВТОТРАНСПОРТА И 
СПЕЦТЕХНИКИ. РЕЧНОЙ ТРАНС-
ПОРТ. Ж/Д ТРАНСПОРТ

326763

ВОДИТЕЛЬ АВТОМОБИЛЯ  дог. 
КАМАЗ 6522, полуприцепы, бензовозы требуется 
ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы вахтовым мето-
дом в районах Крайнего Севера. Гр/р - 2/1 мес., 
питание, проживание, выдача спецодежды, оплата 
мед.комиссии, оплата проезда за счет средств 
работодателя. Своевременная выдача з/п, e-mail: 
ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-23-73-38 г.Новый 
Уренгой  8-391-205-10-61 г.Красноярск 

ВОДИТЕЛЬ АВТОМОБИЛЯ КАТ.В,С,Д,Е  дог. 
требуется ООО «СМУ-4» для работы вахтовым методом 
на Севере. Карта водителя, ДОПОГ. По вопросам 
трудоустройства обращаться в отдел главного 
механика по адресу: г.Уфа, ул.Комсомольская, 
18,  8-347-216-50-94 

ВОДИТЕЛЬ АВТОПОГРУЗЧИКА  от 15  т. р.
требуется на постоянную работу в ООО Научно-
производственное объединение «Уфимский 
вентиляторный завод». Полная занятость. З/п: 
от 15 000 руб. Условия: льготное питание, пол-
ный соц. пакет, офиц. труд. согл. ТК РФ, адрес: 
Собеседование по адресу: г. Уфа, ул. Фронтовых 
бригад, 48/3, e-mail: ufaventzavod@rambler.ru,  
8-987-601-99-71 238-48-97 

ВОДИТЕЛЬ ГАЗЕЛИ  от 22 до 25  т. р.
с опытом работы требуется Заводу «ЭКО-УФА» (По-
лигон ТБО в п. Новые Черкассах). График работы: 
3 дня с 8:00 до 20:00 - 3 дня выходные. З/п: 22 
000 - 25 000 руб./месяц: аванс + расчет. Оформ-

365322

362097

365285

365292

ление по ТК РФ, доставка вахтовым автобусом 
за счет компании (ДОК, Институт им. Шолохова, 
Гастелло, Суворова, ДК Химик, Колхозный рынок, 
Старт, Тимашевский поворот), 274-06-89 

ВОДИТЕЛЬ-КУРЬЕР  22,5  т. р.+%
в/у кат. «В», стаж вождения от 2 лет. Доставка 
товара клиентам. З/п 22500 руб. (на руки), 
квартальная премия 2600 руб. (на руки), соц. 
пакет, спецодежда, мобильная связь, 246-06-
01 246-00-55 

ВОДИТЕЛЬ ПОГРУЗЧИКА  25  т. р.
требуется в крупную производственную компанию. 
Стабильная з/п, адрес: г.Уфа, Бирский тракт,2 
стр.11,  8-903-293-26-53 

ВОДИТЕЛЬ С ЛИЧНЫМ А/М (МАНИПУЛЯТОР)  

дог. 
приглашает на работу ООО «Актау Плюс». З/п: 
сдельная, e-mail: 123789i@mail.ru,  8-909-348-
51-11 299-18-18 

КОПРОВЩИК  дог. 
с опытом работы не менее 3-х лет требуется 
ООО «СМУ-4» для работы вахтовым методом на 
Севере. По вопросам трудоустройства обращать-
ся в отдел главного механика по адресу: г.Уфа, 
ул.Комсомольская, 18,  8-347-216-50-94 

МАШИНИСТ  дог. 
буровой установки Като требуется ООО «РОС-
ДОРСТРОЙ» для работы вахтовым методом в 
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районах Крайнего Севера. Гр/р - 2/1 мес., пи-
тание, проживание, выдача спецодежды, оплата 
мед.комиссии, оплата проезда за счет средств 
работодателя. Своевременная выдача з/п, e-mail: 
ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-23-73-38 г.Новый 
Уренгой  8-391-205-10-61 г.Красноярск 

МАШИНИСТ АВТОГРЕЙДЕРА  дог. 
ДЗ-98, Терекс требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для 
работы вахтовым методом в районах Крайнего 
Севера. Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, 
выдача спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата 
проезда за счет средств работодателя. Своевре-
менная выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  
8-3494-23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-
10-61 г.Красноярск 

МАШИНИСТ БУЛЬДОЗЕРА  дог. 
Комацу, Шантуй, Четра требуется ООО «РОСДОР-
СТРОЙ» для работы вахтовым методом в райо-
нах Крайнего Севера. Гр/р - 2/1 мес., питание, 
проживание, выдача спецодежды, оплата мед.
комиссии, оплата проезда за счет средств работо-
дателя. Своевременная выдача з/п, e-mail: ok@
rosdorstroy.ru,  8-3494-23-73-38 г.Новый Уренгой  
8-391-205-10-61 г.Красноярск 

МАШИНИСТ БУЛЬДОЗЕРА  дог. 
с опытом работы не менее 3-х лет требуется 
ООО «СМУ-4» для работы вахтовым методом на 
Севере. По вопросам трудоустройства обращать-
ся в отдел главного механика по адресу: г.Уфа, 
ул.Комсомольская, 18,  8-347-216-50-94 

МАШИНИСТ К-700 УДМ  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

МАШИНИСТ КАТКА  дог. 
Бомог, Лео Гонг требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» 
для работы вахтовым методом в районах Крайнего 
Севера. Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, 
выдача спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата 
проезда за счет средств работодателя. Своевре-
менная выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  
8-3494-23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-
10-61 г.Красноярск 

МАШИНИСТ КОПРА  дог. 
с опытом работы не менее 3-х лет требуется 
ООО «СМУ-4» для работы вахтовым методом на 
Севере. По вопросам трудоустройства обращать-
ся в отдел главного механика по адресу: г.Уфа, 
ул.Комсомольская, 18,  8-347-216-50-94 

МАШИНИСТ КОПРА СП-49  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

МАШИНИСТ КРАНА АВТОМОБИЛЬНОГО  дог. 
7 разряда требуется ООО «СМУ-4» для работы 
вахтовым методом на Севере. По вопросам 
трудоустройства обращаться в отдел главного 
механика по адресу: г.Уфа, ул.Комсомольская, 
18,  8-347-216-50-94 

МАШИНИСТ ППУ  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

МАШИНИСТ ЭКСКАВАТОРА  дог. 
Комацу, Хендай требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» 
для работы вахтовым методом в районах Крайнего 
Севера. Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, 
выдача спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата 
проезда за счет средств работодателя. Своевре-
менная выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  
8-3494-23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-
10-61 г.Красноярск 

ПОМОЩНИК МАШИНИСТА  дог. 
буровой установки требуется ООО «СМУ-4» для 
работы вахтовым методом на Севере. По вопро-
сам трудоустройства обращаться в отдел главного 
механика по адресу: г.Уфа, ул.Комсомольская, 
18,  8-347-216-50-94 

ТРАКТОРИСТ  дог. 
с опытом работы на тракторе МТЗ-82,  8-917-
770-90-23  8-967-746-03-67 

ВОДИТЕЛИ-ЭКСПЕДИТОРЫ

ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР  от 20  т. р.
требуется в ООО «Компания «Дионис» на по-
стоянную работу. Опыт работы в аналогичной 
должности, отличное знание города, наличие 
сан.книжки обязательно. Достойная зарплата, 
полный соц. пакет, официальное трудоустройство 
по ТК РФ, адрес: ул. Гагарина 25/1, 230-60-03 
241-12-26 

АВТОСЕРВИС. АЗС

АВТОМОЙЩИКИ  дог. 
Официальный дилер Volkswagen, «Автоцентр Керг 
Уфа» приглашает на работу. Компания предостав-
ляет достойную заработную плату, официальное 
трудоустройство, полный соц. пакет. Резюме 
отправлять на e-mail: elena.galiullina@kerg-ufa.
ru, 293-47-36 293-47-29 293-99-99 

ВОДИТЕЛИ  до 26  т. р.
Группа компаний SNS приглашает на работу. 
Доход до 26 000 р./месяц. Без задержек! Еже-
годная индексация ЗП. Работа на автомобиле 
компании. Реальный карьерный рост. Дружный 
и молодой коллектив. Дополнительные дни отпу-
ска. Современная IT-инфраструктура. Требуются 
в городах: Уфа, Туймазы, Октябрьский, Кумертау, 
Нефтекамск, адрес: г. Уфа, Индустриальное шоссе, 
д.4,  8-906-100-46-76 

ДРУГИЕ РАБОТНИКИ                          
ТРАНСПОРТА

МАСТЕР ДОРОЖНЫЙ  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

МЕХАНИК  дог. 
требуется ООО «РОСДОРСТРОЙ» для работы 
вахтовым методом в районах Крайнего Севера. 
Гр/р - 2/1 мес., питание, проживание, выдача 
спецодежды, оплата мед.комиссии, оплата проезда 
за счет средств работодателя. Своевременная 
выдача з/п, e-mail: ok@rosdorstroy.ru,  8-3494-
23-73-38 г.Новый Уренгой  8-391-205-10-61 
г.Красноярск 

медицина. фармация. ветеринария

ГЛАВВРАЧИ, ВРАЧИ, МЛ. МЕД-
ПЕРСОНАЛ

АДМИНИСТРАТОР  дог. 
приглашается на работу в стоматологическую 
клинику Доктора Аитова. График работы: 09.00-

362501

365277

ПРОВИЗОРЫ, ФАРМАЦЕВТЫ, СОТРУДНИКИ АПТЕК И ФАРМ. ФИРМ

18.00, 13.00-21.00. Оформление согласно ТК 
РФ. Обращаться: Ленина, 148, 229-31-29  8-917-
731-03-03  8-927-944-44-03 

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА  дог. 
приглашается на работу в стоматологическую 
клинику Доктора Аитова. Графики работы: с 
пн по пт 09.00-15.00, 15.00-21.00, сб 10.00-
18.00. Оформление согласно ТК РФ. Обращать-
ся: Ленина,148, 229-31-29  8-917-731-03-03  
8-927-944-44-03 

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА  от 20  т. р.
приглашает на постоянную работу стоматология 
«Добрый День». Работа по графику. З/п: от 20 000 
руб., адрес: г. Уфа, ул. Заки Валиди, д. 3; г. Уфа, ул. 
Владивостокская, 1/а, e-mail: 15.11.77@mail.ru,  
8-917-345-53-33 251-11-15 

ЭКОНОМИСТ  дог. 
приглашается на работу в стоматологическую 
клинику Доктора Аитова. График работы: 09.00-
18.00. Оформление согласно ТК РФ. Обращать-
ся: Ленина,148, 229-31-29  8-917-731-03-03  
8-927-944-44-03 

рестораны. питание

ПОВАРА, ОФИЦИАНТЫ, БАРМЕНЫ, ДРУГИЕ РАБОТНИКИ

365256

КОНДИТЕР  дог. 
требуется в кулинарию «МОККО». Работа по ТК 
РФ,бесплатное питание и м/о. Аванс, расчет, 
оплачиваемый отпуск, б/л, 253-21-00  8-917-
808-42-63 

ПЕКАРЬ  дог. 
требуется в кулинарию «МОККО». Работа по ТК 
РФ,бесплатное питание и м/о. Аванс, расчет, 
оплачиваемый отпуск, б/л, 253-21-00  8-917-
808-42-63 

ПЕКАРЬ  25  т. р.
требуется в федеральную сеть пекарен Хлебница 
связи с расширением. Опыт работы обязателен. 
График работы: 2/2, 3/3. З/п 25000 руб(оклад 
+ %).,  8-917-425-16-68 

РАЗНОСЧИЦА ПРОДУКЦИИ  дог. 
требуется в кулинарию «МОККО». Работа по ТК 
РФ,бесплатное питание и м/о. Аванс, расчет, 
оплачиваемый отпуск, б/л, 253-21-00  8-917-
808-42-63 

 рестораны и питание
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охрана. полиция

ОХРАННИК  дог. 
требуется на работу. Для лиц, не имеющих удо-
стоверения - обучение на IV разряд и стипендия 
за счет организации, e-mail: centurion1995@
mail.ru, centurion.2005@mail.ru,  8-917-440-
25-44 284-25-65  8-917-480-31-35 

ОХРАННИК  от 20  т. р.
от 20 000 руб.,  8-967-736-38-17 

ОХРАННИКИ  дог. 
(мужчины и женщины)требуются срочно охранному 
предприятию. С лицензией. Своевременная и 
достойная з/п. Возможен вахтовый метод. Объ-
екты в г.Уфа, а также в других городах и регионах,  
8-964-956-70-00  8-347-299-11-00 

ОХРАННИКИ  дог. 
требуются,  8-347-279-85-01  8-917-381-05-
30 

ОХРАННИКИ  дог. 
(мужчины и женщины) требуются. З/п - от 60 руб./
час,  8-917-341-72-22  8-917-357-40-44 

ОХРАННИКИ  дог. 
мужчины и женщины. Желательно с опытом 

361623

364458

364627

362426

363773

ОХРАННИКИ, ТЕЛОХРАНИТЕЛИ, 
СТОРОЖА, ВАХЕТРЫ

работы. Полный соц. пакет, стабильность, адрес: 
г.Уфа, ул.Менделеева, 25, 279-86-80 

ОХРАННИКИ (МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ)  дог. 
требуются охранному предприятию. С лицензией. 
Объекты в г.Уфе. Все районы,  8-917-451-33-65 
ЛИЦЕНЗИРОВАННЫЕ ОХРАННИКИ с удостове-
рением в Шакшу. Тел. 8-965-65-99-106

услуги

ОХРАННИКИ от 25  т. р.
в парфюмерный магазин. Подробная информа-
ция по телефону:,  8-347-294-07-54  

ОХРАННИКИ от 20  т. р.
Охранному предприятию Витязь требуются 
охранники,  8-927-959-99-34  

НЕДВИЖИМОСТЬ

МЕНЕДЖЕР ПО ЗАКУПКАМ  дог. 
(опыт агента по недвижимости). Приглашает 
на работу ООО «Актау Плюс». З/п: по итогам со-
беседования, e-mail: 123789i@mail.ru,  8-909-
348-51-11 299-18-18 

365246

364330

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

РАБОТА У ЧАСТНЫХ ЛИЦ

РАБОТНИЦА(-К)  дог. 
требуется на долгосрочную работу для ведения 
хозяйства и ухода за домашними животными. 
Без вредных привычек. Жилье предоставляется. 
Оплата договорная,  8-347-274-54-23  8-917-
473-77-76 

работа для всех

МЛАДШИЙ ОБСЛУЖИВАЮЩИЙ 
ПЕРСОНАЛ

КОТЛОМОЙЩИЦА  дог. 
требуется в кулинарию «МОККО». Работа по ТК 
РФ,бесплатное питание и м/о. Аванс, расчет, 
оплачиваемый отпуск, б/л, 253-21-00  8-917-
808-42-63 

КУРЬЕРЫ, ЭКСПЕДИТОРЫ

КУРЬЕР  дог. 
з/п от 1250 руб./день, 253-90-77  8-937-360-
76-80 

КУРЬЕРЫ  от 20  т. р.
требуются на постоянную работу. Образование: 
среднее/средне-специальное. Честность, ответ-
ственность, выносливость, опрятный внешний вид. 
Знание г.Уфы приветствуется. Условия работы: 5 
рабочих дней в неделю. Только полная занятость. 
Выплаты ежедневные, 224-25-67 

КУРЬЕРЫ дог. 
требуются СРОЧНО для доставки документов, в 
районы - Центр города, Зеленая роща, Проспект, 
Док, Сипайлово, Черниковка, Дема, Шакша. 
Проезд оплачивается,  8-(347)-290-04-31  237-
40-70, 8-917-37-11-359  

362391

356517

ДВОРНИКИ, УБОРЩИЦЫ

365283

Прием объявлений 277-77-09
Остановка «Медколледж», ул. Р. Зорге, д. 31

  работа для всех
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ДВОРНИК  дог. 
Работа в г.Благовещенск. З/п выплачивается 
своевременно,  8-927-316-96-80  8-963-900-
03-31 

ДВОРНИК  от 12  т. р.
в ООО «ЖЭУ №64» требуется дворник на посто-
янной основе с предоставлением жилья. З/п от 
12 000 рублей. Обращаться в отдел кадров по 
ул. Ю. Гагарина, 25/1, 292-72-83 

УБОРЩИЦА  дог. 
требуется в кулинарию «МОККО». Работа по ТК 
РФ,бесплатное питание и м/о. Аванс, расчет, 
оплачиваемый отпуск, б/л, 253-21-00  8-917-
808-42-63 

УБОРЩИЦА  от 10  т. р.
(производственных и служебных помещений). 
Треб. в ООО «ПОЛИНОМ +». Условия: 5/2 (Сб., Вс. 
выходной) с 8 до 17 ч. ул. Аксакова, 97 (УАПО)/ул. 
Центральная, 80 (Дёма)/ ул. Кирова, 45 (Башин-
форм). Официальное оформление по ТК РФ, полный 
соц. пакет. З/п выплачивается 2 раза в месяц, 
e-mail: polinomufa@mail.ru, polinom2165143@
yandex.ru,  8-987-602-38-32 

УБОРЩИЦЫ  дог. 
требуются производственному предприятию. 
Полный рабочий день. График работы - 5/2, с 
08.00 до 17.00. Полный соц.пакет,  8-919-615-
61-97  8-987-033-85-07 

УБОРЩИЦЫ  дог. 
требуются в сеть супермаркетов. Район и график 
работы подбирается индивидуально,  8-909-
347-54-04  8-987-038-87-05  8-987-490-84-47  
8-960-392-17-59  8-987-136-63-28 

365228

ГРУЗЧИКИ, РАЗНОРАБОЧИЕ

ГРУЗЧИКИ  дог. 
требуются срочно. Оплата еженедельная,  8-347-
200-05-41  8-967-734-95-00 

ГРУЗЧИК-КОМПЛЕКТОВЩИК  от 25  т. р.
требуется торговой компании на постоянную 
работу,  8-937-315-55-48 

РАЗНОРАБОЧИЕ  от 12  т. р.
требуются на постоянную работу в ООО Научно-
производственное объединение «Уфимский 
вентиляторный завод». Полная занятость. З/п: 
от 12 000 руб. Условия: льготное питание, пол-
ный соц. пакет, офиц. труд. согл. ТК РФ, адрес: 
Собеседование по адресу: г. Уфа, ул. Фронтовых 
бригад, 48/3, e-mail: ufaventzavod@rambler.ru,  
8-987-601-99-71 238-48-97 

АДМИНИСТРАТИВНО-
УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ МЕНЕД-
ЖМЕНТ (СЕТЕВОЙ МАРКЕТИНГ)

АДМИНИСТРАТИВНЫЕ ПОМОЩНИКИ  дог. 
требуются руководителю. 3 вакансии. Карьера, 
высокий доход, перспектива передачи руководящей 
должности, 294-95-57  8-987-604-18-44 

ВАХТЕР  от 17  т. р.
требуется. График работы - 5/2. Трудоустройство 
по ТК РФ,  8-8919-155-24-29 8-937-849-77-56 

ПОМОЩНИК МЕНЕДЖЕРА  от 22 до 27  т. р.
Соц.пакет. Гибкий график. Рассмотрим без опыта,  
8-917-782-78-36 266-68-35 

РЕГИСТРАТОР ЗВОНКОВ  дог. 
срочно требуется в оптовую компанию. Соц.пакет. 
Гибкий график работы. Бесплатное обучение,  
8-347-236-15-35  8-987-242-02-82 

364354

358844

364656

365093

365006

353558

351573

ЧАСТИЧНАЯ ЗАНЯТОСТЬ,                       
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ЗАРАБОТОК

ДОП.ДОХОД  дог. 
от 1000 руб. в день,  8-960-398-27-70 

РАБОТА НА ДОМУ  дог. 
.,  8-960-398-27-70 

РАБОТА БЕЗ СПЕЦИАЛЬНОЙ           
ПОДГОТОВКИ

НУЖНЫ ДЕНЬГИ?  дог. 
ООО «Микрофинансовая организация «Альтернати-
вА». Нужна помощь с кредитом? Плохая кредитная 
история? Ты в черном списке? Судимость? Отка-
зывают с кредитом? Звони!,  8-347-262-93-02  
8-927-233-38-00 

КАК ОПУБЛИКОВАТЬ РЕЗЮМЕ В ГАЗЕТЕ?

Резюме публикуются бесплатно в разделе «Ищу работу»

КАК ОФОРМИТЬ?

Заполните бланк печатными буквами
В пункте «контактная информация» не забудьте указать свое имя (отчество) и номер 
телефона. Вырежьте бланк и отправьте его нам в почтовом конверте

КАК ПЕРЕДАТЬ?

Пришлите по почте: 450083, г. Уфа, ул. Зорге, 31, редакция газеты «Работа для 
Вас»
Если вы хотите разместить ваше мини-резюме в нескольких выпусках газеты, 
необходимо вложить в конверт несколько бланков мини-резюме. Например, чтобы 
мини-резюме было опубликовано трижды, в конверт должно быть вложено три 
бланка. Ксерокопии бланка мини-резюме не принимаются и не публикуются!

Заполняя бланк резюме, вы автоматически даете согласие на сбор, систематизацию, использование и 
распространение персональных данных, указанных в резюме, в том числе публикацию этих данных 
в газете, а также предоставление ее потенциальным работодателям. Настоящее согласие действует 
бессрочно с момента получения редакцией газеты «Работа для вас» заполненного бланка резюме. 

ДОЛЖНОСТЬ, 
НА КОТОРУЮ 
ПРЕТЕНДУЕТЕ

ИМЯ 
И КОНТАКТНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

УЧЕБНОЕ 
ЗАВЕДЕНИЕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАНИЕ высшее неполное высшее среднее среднее специальное

УРОВЕНЬ начальный средний продвинутый свободный

 

 

 

 

ПОЛ мужчина женщина

ПРОФЕС СИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ

ЖЕЛАЕМЫЙ УРОВЕНЬ ЗАРПЛАТЫ

ЗНАНИЕ КОМПЬЮТЕРА

СТАЖ РАБОТЫ В АНАЛОГИЧ НОЙ ДОЛЖ НОСТИ

ВОЗРАСТ

Ваше резюме в газете 
БЕСПЛАТНО

  работа для всех



Работа для вас №3 (1807), 18 января 2017, среда

12 поиск работы
 rdwufa.ruо работеРАБОТА

ДЛЯ ВАС

«УПРЯМЕЦ»
Садясь за стол переговоров, он уже 
ставит Вас перед фактом. Кажется, что 
переубедить его невозможно, поскольку 
любые доводы, не подтверждающие его 
позицию, просто игнорируются. Выход: 
Стучать кулаком по столу и настаивать 
на своем — смысла не имеет. Только по-
садите голос и спровоцируете конфликт. 
Попытайтесь мягко отстоять принципи-
ально важные для Вас моменты.

«ЭНТУЗИАСТ»
Восторженное приветствие, масса лю-
безностей и шквал новых идей. Однако, 
не успев довести одну мысль до конца, 
он уже перескакивает на другую. А Вы 

теряете нить повествования. 
Выход: Взять все в свои 

руки и все-таки сдви-
нуться со стадии 
«гениальной 
идеи».

«МЕЧТАТЕЛЬ»
Открывая перед Вами новые горизонты, 
он рисует такие радужные картины, что 
позавидует любой художник. Правда не 
ясно, какое отношение это светлое бу-
дущее имеет к сегодняшнему дню. Вы-
ход: Не дать увести разговор в сторону 
и углубиться в детали. Лучше всего из-
менить ситуацию, переключившись на 
конкретные финансовые вопросы. Это 
отрезвит Вашего собеседника.

«ДИПЛОМАТ»
Он раскован и приветлив, с готовностью 
идет на компромисс, и Вам уже кажется, 
что все в Ваших руках. На самом деле 
этот человек всего лишь составляет о 
Вас мнение, и если оно не будет поло-
жительным, Вы рискуете получить отказ 
от сотрудничества в самый неожидан-

ный момент. Выход: Старайтесь по-
нравиться собеседнику, И ни в 
коем случае не давайте резкую 

критику в его адрес, иначе положитель-
ное впечатление будет безнадежно ис-
порчено.

«ДИКТАТОР»
Он неприступен как скала, а каждое 
свое слово ценит на вес золота. Камен-
ное выражение его лица будто свиде-
тельствует о том, что исход переговоров 
он знает наперед. Выход: Не теряйтесь и 
не раздражайтесь. На самом деле все не 
так плохо. Попытайтесь объяснить ему 
ситуацию с максимальной логичностью. 
Только не подвергайте сомнению его 
компетентность.

«АГРЕССОР»
Вы не успели поздороваться, а Вам уже 
сообщили, что все Ваши предложения - 
полная бессмыслица? Успокойтесь. Этот 
человек всегда поступает по-своему и 
принимает чужие правила только в том 
случае, если видит в них пользу для 
себя. Выход: Продемонстрируйте ему 
выгоду от Вашего участия в проекте. Не 
поверит — смиритесь. В конце концов, 
отрицательный результат — тоже ре-
зультат.

«ДЕМАГОГ»
Он не позволит Вам вставить ни слова, 
зато даст логическое объяснение всему 
чему угодно, Он распишет за Вас все ар-
гументы «за» и «против». И даже, если 
Вам кажется, что Вы отстояли свою точ-
ку зрения — это только иллюзия. Выход: 
Рано или поздно поток красноречия ис-
сякнет. Тогда и можно будет спокойно 
поговорить непосредственно о деле.

«ЗАНУДА»
Своим буквоедством он может любо-
го человека довести до бешенства. Вы 
пришли на минуту позже? В деловом 
предложении на десятой странице в 
шестой строчке снизу опечатка? Выход: 
Сделайте глубокий вдох и приступайте 
к логическим доводам. На положитель-
ную оценку заранее не рассчитывайте. 
Впрочем, даже если Вас раскритикуют, 
можно считать, что переговоры удались.

«ИНДИВИДУАЛИСТ»
У него давно уже составлен четкий план 
действий, и любые отступления от это-
го плана расцениваются, как нежелание 
сотрудничать. Выход: Не позволяйте ма-
нипулировать собой. Этот человек при-
слушивается к логическим доводам, и 
если Ваши идеи покажутся ему доста-
точно заманчивыми — он легко и быстро 
с Вами согласится.

«СОБЕСЕДНИК»
Он, напротив, сразу же предложит Вам 
высказать свою точку зрения. И тут же 
углубится в мелкие детали, в которых 
Вы и завязнете. Выход: Он просто при-
держивается лозунга «Говори то, что 
думаешь, и думай о том, что говоришь». 

Выбирайте четкие формулировки — и 
добьетесь желаемого результата. 

«СКЕПТИК»
Вы перепутали название бумаги для 
факса - он уже насторожился. Этот че-
ловек очень не любит, когда путаются в 
фактах и внимательно относится к лю-
бым сведениям - будь то информация о 
состоянии фондового рынка или выход 
нового журнала мод. Выход: Старайтесь 
создать впечатление человека рассуди-
тельного, надежного и практичного. Вам 
должны поверить.

«ЖМОТ»
Он уже все подсчитал и знает, сколько 
ему причитается. Ни о каких перспекти-
вах не может идти и речи, если нет сию-
минутной выгоды. Выход: Попробуйте 
убедить его, что Ваше участие в деле 
принесет ему еще большую прибыль, 
причем в самые короткие сроки.

«БЕЗДЕЛЬНИК»
Переговоры для него — пустая трата 
времени. Он всем доволен и у него нет 
проблем. Понятно, что в такой ситуации 
проблемы скоро появятся у Вас. Выход: 
Только один - больше не иметь с ним 
дела. Если же Вы все-таки решились 
продолжать сотрудничество, на сделан-
ную в срок работу можете даже не рас-
считывать.

«РЕАЛИСТ»
Он не смотрит на жизнь сквозь «розо-
вые очки», и хотя немногословен, будет 
доказывать Вам, что любое новшество 
всегда хуже, чем средство, проверенное 
временем. Выход: Постарайтесь убедить 
его в обратном. Вы придете к понима-
нию, если он определит, как с выгодой 
для себя использовать доступные ему 
источники и ресурсы.

«ЖИЗНЕЛЮБ»
Он энергичен и весел (даже если зна-
ет, что его компания находится на гра-
ни финансового краха). Он снисходи-
телен к другим, поэтому практически 
любые Ваши предложения пройдут на 
«ура». Однако он также снисходителен 
и к себе, так что выгода от сделки может 
оказаться весьма сомнительной. Выход: 
Предъявлять высокие требования и сле-
дить за выполнением даже самых не-
значительных деталей.

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
Он молчалив и сдержан, но от его вни-
мания не ускользают ни люди, ни вещи. 
Кажется, что он тугодум, но на самом 
деле этот человек просто не спешит при-
нимать решения, предпочитая взвесить 
все «за» и «против». Выход: Не нервни-
чать и не спешить. Если Вы дадите Ва-
шему партнеру время на размышления 
- результат будет впечатляющим.

ufa.jobinthecity.ru

Типы собеседников 
и правила ведения 
переговоров

Как повлиять на партнера по переговорам и избежать лову-
шек и тупиков? Как достигнуть своей цели без конфронтации? 
Прежде всего, нужно понять, с каким типом переговорщика 
пришлось столкнуться.
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ИЩУ РАБОТУ
Мини-резюме специалистов

УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛ

НАЧАЛЬНИК ЖДЦ, Мастер по выгрузке и за-
грузке вагонов,контейнеров: муж., 54 года, 
в/о, Ульянов.СХА.Инженер.Система Этран, 
стаж раб. 32 года, Представитель пред-
приятия. Навыки работы Этран.Организация 
по погрузке,выгрузке вагонов,контейнеров. 
Актово-претензионная работа, з/п 35-50 т.р.,  
927-837-56-61, Ильдус Самигуллович

ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛ

ГЛАВНЫЙ ЭНЕРГЕТИК, муж., 65, в/о, Уфим-
ский авиационный институт, стаж раб. 21 
год, 5 группа допуска по электробезопас-
ности, знание распредустройств РУ-0,4 кв, 
РУ-10 кв, трансформаторных подстанций и 
т.д. Электромонтажные работы в сиситеме 
Газпромтрансгаз-Уфа, з/п 35-45 т.р.,  905-
001-82-67, Минеб Хатипович

МЕДИЦИНА И ФАРМАЦИЯ

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ЗДРАВПУНКТОВ, и 
по предрейсовому осмотру водителей: жен., 
52 года, средн.спец.обр., Уфимское медицин-
ское училище № 2, стаж раб. 34 года, Быстрая 
обучаемость, коммуникабельность, работа на 
компьютере,по приказам М3. Сертификаты 
УПК 2016г. Можно на неполный рабочий день, 
з/п 18-20 т.р.,  927-350-11-79, Лилия

ПРЕПОДАВАТЕЛИ, ТРЕНЕРЫ

РЕПЕТИТОР ПО КЛ.ФОРТЕПИАНО, детей с 
семилетнего возраста: жен., 60 лет, средн.
спец.обр., Уфимское училище искусств, стаж 
раб. 25 лет, Тактична, внимательна, доброе 
отношение к детям. Урок - 300 руб.,  919-
150-56-00, Татьяна

ХУДОЖНИК.УЧИТЕЛЬ ПО ИЗО.ДИЗАЙНЕР, 
Консультант-дизайнер: жен., 26 лет, в/о, 
БГПУ- ХГО.ОЗО, стаж раб. 5 лет, Коммуни-
кабельность, пунктуальность, усидчивость, 
аккуратность, тактичность, неконфликтность, 
з/п 25 т.р.,  937-163-06-09, Бакирова Эль-
вира Рифовна

ПЕРСОНАЛ ОФИСА

МЕНЕДЖЕР.МЕНЕДЖЕР ПО ПЕРСОНАЛУ, 
Менеджер организации: муж., 49 лет, средн.
спец.обр., ГАОУ ДПО РБ «Учебный центр ГЗСН», 
Знание делопроизводства.1С: Зарплата и 
управление персоналом. Пунктуальность,от
ветственность., з/п 20 т.р.,  987-241-93-32, 
Яковлев олег Николаевич

РЕСТОРАННЫЙ И ШОУ-БИЗНЕС

ПОВАР, муж., 25 лет, средн.спец.обр., Проф.
лицей № 63, Знание техники,сроки,условия 
хранения продуктов. Совершенствование 
навыков, з/п 15-20 т.р.,  937-332-02-21, 
9871066407, Талгат

ПОВАР, муж., 20 лет, средн.спец.обр., УКОТ, 
Ответственный, стрессоустойчивый, обучаемый. 
Умею и люблю готовить, з/п 20 т.р.,  987-145-
32-51, Ахметов Тимур Салаватович

ПОВАР, жен., 39 лет, средн.спец.обр., ВПЛ-
136, стаж раб. 17 лет, Ответственная, ис-
полнительная, универсальная, з/п 20 т.р.,  
987-610-65-30, 2388397, Лена

СЛУЖБЫ БЕЗОПАСНОСТИ

ВАХТЕР-ОХРАННИК, жен., 40 лет, средн.спец.
обр., Учебно-курсовой комбинат, стаж раб. 5 
лет, Ответственная,внимательная, з/п 8-12 
т.р.,  917-735-47-16, Юлия

ОХРАННИК КРОМЕ ОХРАННЫХ ПРЕДПР., 
муж., 48 лет, средн.спец.обр., стаж раб. 15 
лет, Ответственность, з/п 12 т.р.,  917-348-
46-17, Олег

ОХРАННИК(ПРОФЕССИОНАЛ),6 РАЗРЯД, 
Кинолог.Группа быстрого реагирования МВД: 
муж., 39 лет, в/о, Воен.каф.УНИ.ЦПП МВД.
Центр САТУРН, стаж раб. 10 лет, Знание работ 
по охране, задержанию, сопровождению. 
Военнообязанный,  937-308-16-48, СМС

ОХРАННИК. СТОРОЖ, муж., 50 лет, средн.
спец.обр., СПТУ-136, Водитель междугород-
ных перевозок. Стаж 30 лет, з/п 12-15 т.р.,  
937-352-98-90, Андрей

ОХРАННИК. СТОРОЖ ( НОЧЬ), муж., 60 лет, 
средн.спец.обр., Школа прапорщиков, стаж 
раб. 7 лет, з/п 8 т.р.,  987-240-33-54, Вла-
димир

СТОРОЖ,ОХРАННИК, муж., 65, средн.обр., 
Училище № 47, стаж раб. 10 лет, з/п 10-15 
т.р.,  987-627-79-61, Файзельхак Лутфлах-
манович

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО КОМП. И ТЕЛЕКОМ.

ТЕХНИК, муж., 27 лет, средн.спец.обр., УКСИВТ, 
Ремонт,настройка компьютера, з/п 18 т.р.,  
917-472-04-57, Роберт

СТРОИТЕЛЬСТВО И ОБСЛУЖ. ЗДАНИЙ

МАСТЕР СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ, муж., 36 
лет, средн.спец.обр., стаж раб. 15 лет, Плит-
ка. Обои. Штукатурка.Гипсокартон.Стяжка. 
Только частный дом. Разная работа. Чистка 
территории, з/п 35-70 т.р.,  927-333-50-32, 
Кудайбергенов Абдулла

ТОРГОВЛЯ, СКЛАДЫ, ВЭД

ПРОДАВЕЦ ПРОДОВОЛЬСТВ. ТОВАРОВ, 
Любая работа с ежедневной оплатой на 
неполный рабоч.день: жен., 48 лет, средн.
обр., Торговое училище, Ответственная, по-
рядочная, без вредных привычек, з/п 20-25 
т.р.,  937-497-64-79, Гузель

ПРОДАВЕЦ ПРОДОВОЛЬСТВ-Х ТОВАРОВ, 
жен., 50 лет, средн.спец.обр., Торговое учи-
лище, стаж раб. 20 лет, Проживаю в районе 
центрального рынка, з/п 15 т.р.,  987-241-
92-19, Аня

ТРАНСПОРТ, АВТОСЕРВИС

ВОДИТЕЛЬ В, С, муж., 57 лет, средн.спец.обр., 
Автошкола ДОСАФ, Монтажник т/т 4 разряд. 
Электрогазосварщик 4 разряд., з/п 25-30 т.р.,  
927-940-27-96, Радик Шаяхметович

ВОДИТЕЛЬ КАТ. В, С, муж., 47 лет, средн.спец.
обр., СПТУ - 84, стаж раб. 20 лет, Возможны 
командировки по РБ и РФ,  987-613-14-20, 
Николай

ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ В, муж., 20 лет, средн.
спец.обр., Стрессоустойчивый, пунктуаль-
ный, порядочный, без вредных привычек. 
Безаварийный стаж вождения 2 года. За 
рулем я профессионал, знаю техническое 
устройство автомобиля,  987-145-32-51, 
Ахметов Тимур Салаватович

ЖЕСТЯНЩИК. МАЛЯР. ПОДГОТОВЩИК, муж., 
31 год, средн.спец.обр., СПТУ-83, стаж раб. 
19 лет, Ремонь пластиковых деталей кузова 
т/с без шпатлевки. Ремонь кузова любой 
сложности под ключ (кроме электрики и 
двигателей), з/п 25 т.р.,  937-159-46-75, 
Максим

ЮРИСТЫ

ЮРИСТ, муж., 50 лет, в/о, БГУ, стаж раб. 18 лет, 
Работа в судах общей юрисдикции,арбитражном 
суде.Договорная, претензионная работа. 
Опыт работы в ФССП., з/п 25 т.р.,  917-404-
40-19, Григорий

ПРОЧИЕ СПЕЦИАЛИСТЫ

АДМИНИСТРАТОР, Организатор мероприятий: 
жен., 45 лет, в/о, Уфимс.госуд.институт искусств, 
стаж раб. 25 лет, Навыки работы в команде, 
быстрая обучаемость, коммуникабельность, 
организованность,инициативность,ориента
ция на результат,целеустремленность.,  917-
778-59-95, Зиля

ЗАТОЧНИК ВЫСШЕГО КЛАССА, парикма-
херского оборудования(ножницы,чепчик
и,машинки): муж., 39 лет, средн.обр., стаж 
раб. 9 лет, Все виды работ с выездом в па-
рикмахерскую или дома,  965-920-07-93, 
2392373, Наиль

РАБОТА НА НЕПОЛНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ, 
по уходу за людьми старше 80 лет: жен., 42 
года, средн.спец.обр., БМК в 1993г, Ответ-
ственность, трудолюбие,испонительность, 
честность,  927-344-66-25, Алена

ТЕХНИК, жен., 31 год, средн.обр., Уфимс.
авиационный техникум, Исполнительность, 
настойчивость, желание зарабатывать, з/п 
10-15 т.р.,  987-252-15-07, 2873994, На-
талья Петровна

НЯНИ, ГУВЕРНЕРЫ, ДОМРАБОТНИЦЫ

ДОМРАБОТНИЦА, СИДЕЛКА, Любая работа 
с ежедневной оплатой: жен., 63, средн.спец.
обр., Кооперативный техникум, Нужна до-
полнительная работа на неполный рабочий 
день. Оплата 700-800 руб в день,  987-582-
88-24, Татьяна

ДОМРАБОТНИЦА.СИДЕЛКА.НЯНЯ, жен., 60 
лет, в/о, Моск.инст.сов.торговли., стаж раб. 
40 лет, Товаровед, зав.производством. Общ.
питания. Уборка помещений,стирка,глажка 
белья, приготовление вкусной домашней 
пищи,уход за больным,присмотр за детьми.
Возможно проживание за городом. Работа 
5/2, з/п 25-30 т.р.,  909-345-29-39, Людмила 
Николаевна

ПОСУДОМОЙЩИЦА. УБОРЩИЦА, жен., 32 
года, средн.обр., УГППК, стаж раб. 5 лет, 
Аккуратная, ответственная, исполнительная, 
з/п 9 т.р.,  937-499-91-09, Рената

СИДЕЛКА. ДОМРАБОТНИЦА, жен., 59 лет, 
средн.обр., стаж раб. 5 лет, Трудолюбие, ис-
полнительность, честность. Оплата - 800-1000 
руб. в день,  987-256-17-65, Фаина

СИДЕЛКА С ПРОЖИВАНИЕМ, жен., 42 года, 
в/о, Уфим.филиал Оренбургск.госунивер., 
стаж раб. 1 год, Добрая, порядочная, без 
вредных привычек, з/п 10 т.р.,  987-482-
51-54, Зиля

Прием объявлений 277-77-09
Остановка «Медколледж», ул. Р. Зорге, д. 31



Работа для вас №3 (1807), 18 января 2017, среда

поиск работы
 rdwufa.ru14 ВАКАНСИИ 



277-77-09
Работа для вас №3 (1807), 18 января 2017, среда

прием 
объявлений 15ОБУЧЕНИЕ

ОБУЧЕНИЕ q   КРАТКОСРОЧНОЕ ОБУЧЕНИЕ
q   ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ
     И ПЕРЕПОДГОТОВКА

Р - на правах рекламы

360920

349817

355488



Работа для вас №3 (1807), 18 января 2017, среда

поиск работы
 rdwufa.ru16 ВАКАНСИИ 

365356

365061


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

